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1. 拿熱的東西時，要使用乾的防熱墊或有襯裡的防熱手套。 

2. 東西掉進油鍋或燒烤爐時，用夾子去拿出來。 

3. 讓油鍋裡的油隔夜冷卻之後再倒掉。 

4. 自助餐用的食品保溫燈和紅外線保溫設備，外面要加上護罩。 

5. 調味料、廚具和材料等物品，要存放在燒烤爐旁邊─而不是上面。 

6. 學習使用滅火機和自動滅火系統。確定自動滅火系統和滅火機內部有這種型號所需要的成份，並定期給予維
護。 

燒傷 (食物和飲料) 


