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1. Siempre corte en dirección contraria al cuerpo. 
2. Corte aplicando una presión uniforme. 
3. No le dé cuchillos a otras personas. 
4. Use el cuchillo correcto. 
5. Asegúrese que los cuchillos estén afilados. 
6. Guarde apropiadamente los cuchillos. 

Cómo evitar cortadas y laceraciones  
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