Consejos faciles para la proteccion
de los ojos

Esta es la razon por la cual los empleados de los concesionarios de automoviles que llevan a cabo tareas que pueden
ocasionar lesiones en los ojos, deben protegerse ambos ojos para asegurar su futuro (y el de usted).

Se necesitan los dos ojos para llevar a cabo los trabajos que requieren una buena coordinacion de los ojos y las manos,
seguridad y visién periférica.

Por ejemplo, meter la varilla para medir el aceite en un vehiculo o desempefiar cualquier otra actividad que requiera la
percepcion de profundidad con un ojo cerrado podria resultar bastante dificil.

Los técnicos de Servicio y empleados de hojalateria y pintura deben utilizar todo el tiempo la proteccién adecuada para
los ojos mientras estén en el trabajo.

Algunos peligros son mas obvios que otros. Por ejemplo, el uso de un esmeril fijo 0 neumatico asi como los quimicos
gue contengan acido o substancias causticas pueden causar un dafio permanente a los o0jos.

Trabajar debajo de los vehiculos sin usar proteccion para los ojos resulta que sea practicamente seguro que le caiga
basura o algun pedazo de metal en los ojos. También puede disminuir la velocidad con la que se trabaja por lo que to-
maré mas tiempo el realizar un trabajo. En ese caso probablemente serian suficientes usar unos anteojos protectores
con cubiertas laterales y de cejas fabricados de acuerdo con las especificaciones ANSI (Instituto Americano Nacional de
Estandares).

En otros casos es necesario, el uso de ‘goggles’ protectores de seguridad para su proteccion (ej. al usar liquidos peligro-
sos). La proteccion apropiada para esmerilar requiere una proteccion doble: anteojos o ‘goggles’ protectores y una care-
ta que proporcione proteccién adicional a los 0jos y prevenga lesiones severas a la cara.

Es mucho mejor usar con mayor frecuencia proteccion para los o0jos.

Las lesiones a los ojos en los concesionarios de automdviles no son dificiles de prevenir. Todo lo que se requiere es la
elaboracion, implementacion y el cumplimiento de un programa de proteccion para los 0jos.

Zenith provides workplace safety resources at: mﬁcma
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