
Puentear para arrancar, es el alterar el sistema normal de arranque de un equipo. 
 
Los operadores de tractores sufren serias lesiones y hasta muerte cada año cuando tratan de arrancar sus tractores me-
tiéndose abajo del tractor para puentearlo. Esto le puede pasar a cualquiera, sin importar su nivel de experiencia. 
 
Cada vez que puentea su tractor es como jugar a la "Ruleta Rusa", pues existe la posibilidad de que el tractor esté en 
velocidad y lo pueda atropellar. 
 
CASO DE LA VIDA REAL 
 
Un granjero con más de 20 años de experiencia intentó arrancar su tractor conectando unos cables de la batería al in-
terruptor de arranque. El tractor arrancó y estaba en velocidad. El granjero estaba parado directamente enfrente de la 
llanta trasera del tractor sin conductor, lesionándolo seriamente. 
 
¿Qué es lo que se pudo haber hecho para prevenir el accidente? 
 
Siga estos seis pasos para arrancar un tractor: 

• Camine alrededor del equipo para asegurarse que no hay nadie cerca. 

• Súbase al asiento del operador, siéntese y abróchese el cinturón de seguridad (si lo tiene). 

• Ponga los controles hidráulicos en neutral. 

• Quite el power take-off (PTO). 

• Apriete el botón para cierre de combustible. 

• Ponga la transmisión en neutral o park y meta el clutch y freno. 

 
¿Cómo sucede esto? 
 
Temprano en la mañana, puede que esté muy frío para poder arrancar el motor sin una ayuda a la batería. O puede 
parecer más fácil usar un desarmador para puentear las terminales del interruptor de arranque para arrancar el motor y 
calentarlo en vez de tener que subirse al asiento del operador. 
 
Si el tractor se quedó en velocidad, y el operador se encuentra entre las llantas delanteras y traseras, al arrancar, el 
tractor se puede sacudir hacia adelante atropellando al operador. En tractores con " clutch hidráulico" el clutch no entra 
hasta que el motor arranca y genera presión hidráulica. Si el tractor se deja en velocidad, primero brinca hacia adelante 
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hasta que se genera presión hidráulica lo que puede ocasionar que atropelle a alguien. Esto ocurre tan de repente que 
la mayoría de la gente no puede reaccionar tan rápido como para poder escapar. 
 
Solamente toma unos segundos extras para arrancar el equipo de una segura: desde el asiento del operador, siguiendo 
los procedimientos de arranque correctos. No se convierta en una estadística más. 
 
 
RESPONSABILIDADES DEL EMPLEADOR/EMPLEADO 
 
 
Empleador: 

• Eduque a los operadores de equipo y enséñeles los peligros que tiene el puentear para arrancar el equipo, y 
entrene a los empleados para la prevención. 

• Haga cumplir la regla de "No puentear" todo el tiempo. 

• Use las calcomanías de advertencia que tiene su distribuidor de tractores. Algunos ofrecen kits para cubrir el 
motor de arranque y la solenoide para prevenir el arqueo entre terminales para arrancar el motor. 

• Si tiene alguna pregunta póngase en contacto con su oficina local de TheZenith, y pregunte por uno de 
nuestros Agentes Especialistas en Seguridad y Salud 

 
Empleado: 

• Solamente arranque y opere equipo en el que haya sido entrenado. 

• No arranque el equipo a menos que esté sentado en la posición del operador, aún cuando se tome unos 
segundos extras. Las estructuras de protección corta volcaduras (ROPS) son efectivas solamente si utiliza el 
cinturón de seguridad y se mantiene dentro de la estructura. 

• Nunca puentee el equipo estando metido abajo del equipo. 

• Siempre que arranque un equipo asegúrese que tenga el freno de mano puesto y la transmisión en park o 
neutral 

• Vea alrededor antes de arrancar el equipo para asegurarse que no haya nadie cerca de equipo. 
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