
En los almacenes de empaque agrícola hay muchos engranajes, bandas, rodillos y maquinaria en movimiento. El no tra-
bajar con cuidado alrededor de esta maquinaria puede ocasionar serias lesiones y hasta la muerte. Los empleados de los 
almacenes de empaque pueden sufrir graves lesiones de aplastamiento y amputaciones cuando tratan de desatorar las 
máquinas o cuando realizan reparaciones sin autorización en la maquinaria. Entender y seguir las reglas y los reglamen-
tos del almacén de empaque puede evitar este tipo de accidentes. 
 
CASO DE LA VIDA REAL 
 
En una empacadora de manzanas, un trabajador estaba trabajando en una banda clasificadora para quitar las manzanas 
grandes de la banda y meterlas a las cajas de envío. Cuando se atoró una manzana entre las bandas transportadoras, el 
trabajador trató de sacarla metiendo la mano debajo de la guarda de la máquina. Al tratar de meter la mano y el brazo 
entre las partes en movimiento de la banda, la máquina jaló su brazo y se lo fracturó en tres partes. La banda giratoria 
le peló la piel del antebrazo. 
 
¿Qué es lo que pudo haber evitado el accidente? 

• Nunca tratar de desatorar obstrucciones o de reparar maquinaria sin autorización. 

• Nunca pasar por encima de las guardas de seguridad. 

• Colocar etiquetas y rótulos de advertencia en la maquinaria para alertar a los empleados sobre el peligro. 

 

Cómo Mantener el Almacén de Empaque Seguro 

• Inspeccione periódicamente la maquinaria del almacén de empaque para identificar los peligros. Capacite a 
los empleados para que identifiquen los peligros y se los reporten inmediatamente a un supervisor. 

• Mantenga en su lugar las guardas de la máquina. 

• Los almacenes de empaque tienen mucho tráfico. Los empleados deben evitar estar en las áreas de carga, 
de recepción y del basurero a menos de que estén asignados para trabajar ahí. 

• Capacite a los empleados para aprendan los procedimientos correctos para levantar objetos. 

 
RESPONSABILIDADES DEL EMPLEADOR Y DEL EMPLEADO 
 
Empleador: 

• Proteja bien el equipo del almacén de empaque y use etiquetas de advertencia para que los empleados pue-
dan identificar los peligros. 

Seguridad en el Almacén de 
Empaque 



• Establezca y haga cumplir normas para que los empleados usen vestimenta segura en el almacén de empa-
que, como zapatos cerrados, ropa a la medida y pelo recogido. 

• Desarrolle un sistema para inspeccionar periódicamente el equipo y la maquinaria del almacén de empaque. 

• Prohíba a los empleados que realicen trabajos no autorizados en las máquinas. 

• Establezca reglas para la operación y el mantenimiento apropiados del equipo del almacén de empaque. 

• Desarrolle un programa de cierre con candado y rótulo de bloqueo de la maquinaria. 

• Capacite a los empleados para que aprendan las características de operación del equipo del almacén de em-
paque. 

• Proporcióneles a los empleados equipo protector personal como cascos, anteojos de seguridad, protectores 
para la cara y protección para los oídos. 

• Proporcione un área designada para que los empleados tomen sus descansos. 

 

Empleado: 

• Antes de empezar su turno, inspeccione la maquinaria para determinar si hay condiciones peligrosas. Revise 
si a la máquina le faltan guardas o si están flojas, si las bandas están desgastadas, etc. Inmediatamente, 
repórtele a su supervisor cualquier condición peligrosa. 

• Use la ropa adecuada que requiera su empleador. 

• Nunca trate de corregir condiciones peligrosas sin autorización. 

• Nunca trate de subirse, arrancar o manejar ningún montacargas o cualquier otro equipo a menos de que 
esté autorizado para hacerlo. 

• Nunca pida aventón en un montacargas o en cualquier otro equipo. 

• Es importante que sepa en dónde se encuentra el interruptor de apagado más cercano a su estación de tra-
bajo. Mantenga su área de trabajo ordenada y limpia; tire todo el desperdicio en los contenedores de basu-
ra. Levante todos los productos del suelo. 

• No acerque las manos a las bandas, los rodillos y al equipo en movimiento. 

• Tenga cuidado cuando camine en pisos mojados. Sosténgase de los pasamanos cuando suba o baje las es-
caleras. 

• Nunca use ropa o joyería suelta o floja que se pueda atorar en las bandas, rodillos o en cualquier otro equi-
po en movimiento. 

• Siempre use el equipo personal de protección que le proporcione su empleador. 

• Evite el consumo de drogas y alcohol en el trabajo. Verifique que las medicinas recetadas por un médico no 
le causen somnolencia. 

• Vea a su supervisor inmediatamente si no está seguro de cómo hacer las tareas que requiere su trabajo o 
de cómo operar el equipo del almacén de empaque.  
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