
Trabajar en un establo de ordeña requiere largas horas de trabajo y una minuciosa atención a los detalles. Al ordeñar y 
transportar las vacas ocurren muchas lesiones cuando se tiene contacto con los animales. Los animales de las granjas 
lecheras pueden ser impredecibles y peligrosos, en particular los toros. 
 
CASO DE LA VIDA REAL 
 
Al comenzar el turno de la ordeña, un empleado abrió la puerta de los corrales del establo de ordeña. Cuando arreaba 
apresuradamente las vacas para que entraran al establo, se metió con dificultad entre las vacas para llegar a su estación 
de ordeña en el establo. Le pegó a una vaca en el trasero para que se moviera hacia adelante y la asustó. La vaca le 
pateó al ordeñador en la rodilla ocasionándole una lesión bastante severa. El empleado se quedó en el hospital un perío-
do largo de tiempo porque sufrió fracturas y daños permanentes en la rodilla. 
 
¿Qué es lo que pudo haber prevenido este accidente? 

• Nunca acercarse al ganado directamente por atrás. Siempre asegurarse que el animal sepa cuando uno se 
está acercando. 

• Asegurarse siempre que tenga a dónde ir si un animal reacciona impredeciblemente. 

 
 
RESPONSABILIDADES DEL EMPLEADOR Y DEL EMPLEADO 
 
 
Empleador: 

• Emplee solamente ordeñadores con experiencia para las vacas nuevas en su primera lactancia. Cuando un 
animal experimenta un entorno adverso la primera vez que se le ordeña, esta tarea le puede resultar difícil 
toda su vida. 

• Inspeccione periódicamente el equipo del establo de ordeña para identificar peligros. Entrene a los emplea-
dos para que identifiquen los peligros y se los reporten inmediatamente a un supervisor. 

• Capacite a los empleados para que aprendan a usar el equipo de ordeña, es importante saber cómo mane-
jar las vacas y cómo usar los químicos desinfectantes. 

• Proporciónele al personal equipo protector como botas de hule, delantales y, si es necesario, anteojos pro-
tectores y guantes de hule. 

• Déles instrucciones a los empleados de que le notifiquen a un supervisor si los animales se vuelven agresi-
vos o son difíciles de controlar. 

Seguridad del Establo de 
Ordeña 
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Empleado: 

• Inspeccione todo el equipo y el área de trabajo en el establo de ordeña antes de cada turno. Reporte todas 
las condiciones peligrosas a su supervisor. 

• Siga todas las reglas y reglamentos que establezca su empleador. Use ropa protectora y cualquier dispositi-
vo de seguridad personal que le proporcione su empleador. 

• Repórtele inmediatamente a su supervisor si hay algún equipo dañado o si hay alguna condición peligrosa. 

• No permita la entrada a las áreas del establo de ordeña ni a los establos del ganado a personal que no esté 
autorizado. 

• Repare el equipo en el establo de ordeña solamente después de que se haya cerrado la fuente de energía 
eléctrica y le haya colocado el rótulo o la etiqueta correspondiente. Siempre siga cada uno de los pasos sin 
saltarse ninguno. 


