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Medidas De Seguridad Para Los 
Animales De La Granja 

PUNTOS CLAVE 
 
• Se puede reducir el número de accidentes que 

ocurren con los animales de la granja al seguir 
estas reglas 

• No amenace el suministro de comida de un animal 
mientras esté comiendo. 

• Considere el temperamento del animal, sus hábitos 
y las características de su manejo. 

• Mantenga limpias las áreas y el equipo en buenas 
condiciones. 

• Use el equipo personal de protección apropiado. 
• Trate a cada animal como una criatura 

impredecible.  
• Dependa de la ayuda de personal con experiencia y 

bien entrenado. 
 
La primera regla para mantener la seguridad en una 
granja es la prevención. Ya sea que usted esté 
operando equipo o trabajando con animales, tomar 
algunas precauciones y observar las reglas de 
seguridad podrá ahorrarle tiempo, prevenir lesiones o 
hasta salvar su vida.  El eliminar los riesgos es un paso 
para lograr un entorno seguro de trabajo.  Otra 
manera es saber cuál es la forma correcta de trabajar 
con animales y seguir buenas medidas de seguridad al 
hacerlo. 
 
La gente sufre lesiones principalmente causadas por 
caballos y ganado vacuno, aunque los ganados ovino y 
porcino también ocasionan muchos accidentes.  Tres 

cuartas partes de los accidentes reportados se 
relacionan con el ganado vacuno y  equino.  Estos 
accidentes pueden incluir el ser pateado, empujado por 
el animal, o bien el resultado de que el animal se 
tropiece, se caiga o pise al trabajador.  
 
CONSIDERACIONES GENERALES 
 
Observar a los animales para determinar la agresividad 
o señales de miedo alertarán al trabajador de la 
posibilidad de peligro.  Estas señales pueden ser que al 
animal se le paren las orejas, pare el rabo, se le erice 
el pelo del lomo, pele los dientes, piafe o bufe.  Cuando 
trabaje con ganado o caballos encerrados, hágales 
saber en todo momento en dónde se encuentra usted, 
ya sea tocándolos o hablándoles. 
 
Las instalaciones para el ganado son una fuente de 
muchos accidentes que no están directamente 
relacionados con el manejo del mismo.  Los riesgos 
que pueden ocasionar tropezones (como los bordes 
altos de las puertas, pasillos desordenados y llenos de 
cosas y hasta las superficies en donde se camina) 
pueden ocasionar dolorosas lesiones y tiempo 
considerable fuera del trabajo.  Asimismo, el mal 
mantenimiento a las cercas de los corrales y los 
pasadizos puede ocasionar accidentes graves.  Si no se 
les da el debido mantenimiento, las astillas de las 
cercas en deterioro pueden ocasionar infecciones 
dolorosas.  Un pedazo de madera salida, un clavo o 
una tuerca pueden ocasionar cortadas o lesiones; si el 
trabajador se hace para atrás o lo empujan, esto puede 
ocasionar lesiones de la espalda. 
 
Se puede construir el equipo para manejar el ganado 
de manera que se reduzcan los accidentes al trabajar 
con el ganado en lugares cerrados.  Un sistema de 
manejo bien diseñado también puede acelerar la 
operación al trabajar con el ganado, reducir tanto el 
tiempo como los requisitos del trabajo y reducir el 
costo de operación. 
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ENFERMEDADES 
 
Tanto los animales domesticados así como los salvajes 
pueden ser una fuente de infestación de parásitos y de 
enfermedades para los seres humanos.  Existen 
numerosas enfermedades que el ganado puede 
transmitirle a los seres humanos.  La Brucelosis o 
fiebre de malta también conocida como fiebre 
ondulante, aqueja al ganado, a las cabras y a los 
puercos.  Se puede transmitir de los animales 
infectados al hombre a través de la leche cruda, del 
contacto con una herida o una llaga, de un feto 
abortado, del nacimiento de crías o de animales 
muertos. 
 
La leptospirosis es una enfermedad que se puede 
propagar a los seres humanos a través de los 
estanques y arroyos. El ganado enfermo infecta el 
agua con su orina y los seres humanos pueden 
contraer leptospirosis al nadar en o beber agua 
contaminada.  Una vez en la granja, la enfermedad es 
muy difícil de erradicar. 
 
La tiña se puede contraer tocando una vaca que tenga 
esta enfermedad.  Aparece en forma de círculos 
pequeños alrededor de los ojos, las orejas, el hocico y 
el cuello de la vaca y resulta muy difícil tratar esta 
enfermedad en los seres humanos.  
 
GANADO 
 
Aunque las vacas lecheras pueden parecer contentas al 
pastar, generalmente son más nerviosas que otros 
animales.  Criaturas de hábito, se asustan y 
sobresaltan fácilmente, en especial con las personas y 
con los ruidos raros.  Al acercarse a una vaca, siempre 
anuncie su presencia.  Los accidentes relacionados con 
el ganado lechero por lo general suceden cuando el 
ganado embiste, patea, aplasta o pisa a un trabajador. 
 
Al trabajar con el ganado, los riesgos incluyen 
quemaduras con las cuerdas y  caídas de un caballo.  
Una práctica de sentido común al trabajar con el 
ganado es mantener la calma y un entorno lo más 
tranquilo posible.  El ganado se pone especialmente 
nervioso cuando se le acercan personas extrañas o 
animales pequeños. 
 
 

Los accidentes con los toros con frecuencia ocurren 
cuando un animal que solía ser dócil de repente resulta 
difícil controlar.  Al manejar a los toros, hágalo con la 
ayuda de otros empleados y mantenga al toro en un 
corral resistente que tenga salidas de emergencia.  El 
tamaño y el peso del ganado pueden resultar 
abrumadores. 
 
Recuerde que el ganado tiene una visión panorámica 
de 360 grados; el animal puede ver a su alrededor sin 
voltear la cabeza.  El ganado depende mucho de su 
visión y los animales pueden enfurecerse fácilmente 
por el miedo.  El ganado es sensible a contrastes 
repentinos de luz y oscuridad alrededor de los 
pasadizos de carga, las básculas y las áreas de trabajo.  
Asimismo, son más sensibles a ruidos fuertes y agudos 
que la gente. 
 
CABALLOS 
 
La mayoría de los accidentes de trabajo relacionados 
con los caballos se debe a que el jinete se cae del 
caballo o éste lo avienta. Con frecuencia son 
ocasionados por alguna patada, cuando el animal se 
tropieza o se resbala en una superficie mojada. 
 
Los accidentes en actividades recreativas usualmente 
involucran a caballos.  Por lo general, el aspirante a 
jinete es joven y sin experiencia y monta un caballo 
muy brioso y con mucha energía como para que lo 
pueda controlar.   
 
Vístase adecuadamente para montar un caballo, nunca 
use ropa suelta u holgada que se pueda atorar en las 
ramas o que pueda asustar al caballo.  El calzado debe 
tener un tacón alto.  Asegúrese que la correa esté lo 
suficientemente apretada para evitar que la silla se 
resbale.  Al guiar a un caballo, camine junto a él, no 
enfrente de él. 
 
Nunca se amarre a un caballo con un equipo o arreos.  
Si se cae, lo podría arrastrar.  Cuando camine 
alrededor de las patas del caballo, párese al lado de las 
patas para evitar que lo patee.  Al cargar y descargar 
un caballo de un trailer o de una camioneta, siempre 
párese a un lado de éste.  Nunca se pare detrás de un 
caballo.  Guíe a un caballo de su lado izquierdo.  
Siempre déle la vuelta al caballo hacia su lado derecho 
de manera que lo pueda mantener por dentro.  Nunca 
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se envuelva la correa para guiarlo, el cabestro de la 
pata o las riendas en las manos, en las muñecas o en 
el cuerpo.  Use una correa larga que esté doblada en 
forma de “acordeón” en su mano izquierda. 
 
GANADO PORCINO 
 
Los cerdos y las puercas con crías pueden ser 
especialmente peligrosos porque muerden y tienen 
colmillos muy afilados.  Los cerdos de cría pueden ser 
peligrosos para los individuos que no pueden aguantar 
los empujones. Se puede guiar a los puercos para 
clasificarlos o moverlos usando un panel sólido o 
liviano.  Un cerdo se puede guiar fácilmente hacia atrás 
al colocar una canasta sobre su cabeza.  Tratará de 
hacerse para atrás para alejarse de la canasta. 
 
GANADO OVINO 
 
Los carneros que pesan más de 300 libras, y las ovejas 
de 150 a 200 libras, pueden ocasionar lesiones 
bastante dolorosas, principalmente en los tobillos, 
rodillas y caderas de la gente. 
 
Una oveja puede patear o bufar para atraer la 
atención.  Puede embestir si siente que sus corderitos 
recién nacidos pueden verse amenazados.  
 
Generalmente un número relativamente grande de 
ovejas se mantienen en corrales pequeños. Es más 
común que se considere a las ovejas como animales de 
compañía que al ganado.  Como consecuencia, la gente 
que las maneja no siempre es tan cautelosa cuando se 
encuentra alrededor de las ovejas como debería serlo, 
en particular en las tareas de rutina al manejarlas y 
darles de comer.  
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